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Saudi-Arabiens Aufstieg und 
Irans schwindender Einfluss

Während der Einfluss des Iran im Nahen Osten schwindet, 
gewinnt Saudi-Arabien an Bedeutung. Präsident Trump 
bemüht sich, das Königreich als zentralen Partner zu ge-
winnen, um diplomatische, finanzielle und sicherheits-
politische Vorteile zu erzielen. Dies betrifft nicht nur die 
Entwicklungen im Nahen Osten, sondern auch die Rolle 
Saudi-Arabiens als Vermittler eines Waffenstillstandes im 
Russisch-Ukrainischen Krieg. Trumps Politik gegenüber 
dem Iran, die bilateralen Beziehungen zwischen den USA 
und Saudi-Arabien sowie die geopolitischen Interessen 
beider Seiten stehen im Fokus dieses ELNET Explainers.

Trumps Iranpolitik

Seit der Islamischen Revolution im Jahre 1979 verfolgt der 
Iran eine Strategie der Vorwärtsverteidigung, untermau-
ert durch nukleare und ballistische Raketenprogramme.1 
Der 7. Oktober markierte jedoch einen Wendepunkt. Is-
raels militärische Offensive gegen den Iran und die von 
ihm unterstützten Akteure (die „Achse des Widerstands“) 
hat Teheran erheblich geschwächt. Die Terrorgruppen 
Hamas und Hisbollah wurden militärisch besiegt, das As-
sad-Regime stürzte und die USA stuften die Huthis als ter-
roristische Organisation ein.2 Trumps Iranpolitik zeichnet 
sich durch folgende Charakteristika aus:

■  Maximaler Druck: Eine erneute Rückkehr zu harten 
Sanktionen zeichnet sich ab, geführt von Falken innerhalb 
der US-Regierung.

■  Neues Abkommen: Ziel ist ein umfassender Vertrag, 
der Irans Nuklear- und Raketenprogramme sowie seinen 
regionalen Einfluss (Gaza, Jemen, Libanon, Irak, Syrien) 
reguliert.

■  Reaktion auf iranische Aggressionen: Der Iran soll für 

das von ihm in Auftrag gegebene Mordkomplott gegen 
den US-Präsidenten Verantwortung übernehmen.3

■  Eindämmung statt Regimewechsel: Der Fokus liegt auf 
der Schwächung des Irans anstelle eines direkten Re-
gimewechsels.

■  Stabilität in der Region: Eine langfristige Beruhigung des 
Nahen Ostens ist angestrebt, um eine Konzentration der 
US-Außenpolitik auf den Umgang mit China zu ermög-
lichen (da nahezu alle iranischen Ölexporte nach China 
gehen).
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des schiitischen Iran in der Region schon lange. Zuletzt 
beschuldigte Riad den Iran im Jahr 2011 im Kontext des 
Arabischen Frühlings, Proteste in Bahrain weiter anzufa-
chen.4 Auch im 2011 ausgebrochenen Syrischen Bürger-
krieg, in dem der Iran das Assad-Regime gegen sunniti-
sche Rebellen unterstützte, und im Bürgerkrieg im Jemen 
(2015), in dem Saudi-Arabien der amtierenden Regierung 
und der Iran den Huthi-Rebellen militärisch unter die 
Arme griff, standen sich die beiden Staaten gegenüber.5/6 
Dazu kommen weitere Beispiele:

■  Januar 2016: Saudi-Arabien brach die diplomatischen 
Beziehungen zum Iran ab. Auslöser waren gewaltsame 
Proteste vor der Botschaft des Königreichs in Teheran 
infolge der Hinrichtung des schiitischen Religionsführers 
Nimr al-Nimr in Saudi-Arabien.7

■  Juni 2017: Saudi-Arabien begann seine Blockadepolitik 
gegenüber Katar und warf dem Staat die Unterstützung 
des Irans und seiner weltweiten terroristischen Aktivitä-
ten vor.8

■  Mai 2018: Die USA traten aus dem Atomabkommen 
mit dem Iran aus – ein Schritt, der von Saudi-Arabien und 
Israel begrüßt wurde. Kronprinz Mohammed bin Salman 
erklärte öffentlich, dass das Königreich im Falle einer ira-
nischen Bombe ebenfalls Nuklearwaffen entwickeln wür-
de, und bezeichnete den iranischen Obersten Führer als 
„Hitler des Nahen Ostens“. 9

Vor dem 7. Oktober und dem darauffolgenden regiona-
len Konflikt lag Saudi-Arabiens Fokus auf der wirtschaft-
lichen Modernisierung durch Vision 2030. Dies führte zu-
nächst zu einer pragmatischen Annäherung an den Iran. 
Die Beziehungen beider Länder wurden im März 2023, 
nur wenige Monate vor dem 7. Oktober, wieder aufge-
nommen.10 Saudi-Arabiens aktuelle Position ist auch ent-
scheidend für die zukünftige Gestaltung der Region:

■  Verhinderung einer iranischen Atombombe: Irans Nu-
klearprogramm könnte einen Rüstungswettlauf auslö-
sen. Saudi-Arabien hat klargestellt, es werde sich nuklear 
bewaffnen, falls der Iran erfolgreich eine Bombe entwi-
ckelt.11

■  Friedensprozess zwischen Israel und den Palästinensern: 
Eine Zwei-Staaten-Lösung ist Voraussetzung für ein Abra-
ham-Abkommen 2.0 und die Normalisierung der Bezie-
hungen zu Israel.12

■  Friedensabkommen mit dem Jemen: Die im Januar 
2025 erlassene erneute Einstufung der Huthis als Terror-
organisation durch die USA unterstützt Saudi-Arabiens 
diplomatische Bemühungen.

■  Diplomatische Vermittlerrolle: Saudi-Arabien will sich 
als globaler Mediator etablieren (siehe Infobox).
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■	 Seit Jahren hat am 17. Februar 2025 auf saudischem Boden erstmals wieder ein hochrangiges, direktes Treffen zwi-
schen Russland und den USA stattgefunden.13

■	 In Riad fanden Friedensgespräche zum Russland-Ukraine-Krieg statt. Auch der ukrainische Präsident Wolodymyr 
Selenskyj nahm daran teil, nachdem er kurz zuvor am 28. Februar 2025 nach einer öffentlichen Auseinandersetzung 
mit Präsident Donald Trump und Vizepräsident J.D. Vance aus dem Weißen Haus kolpotiert wurde. Riad blieb im 
Krieg stets neutral, was nun zu seiner Vermittlungsfähigkeit beiträgt. Ein Produkt der Gespräche ist u.a. der ukraini-
sche Vorschlag eines 30-tägigen Waffenstillstandes, der Russland vorgelegt wurde.14

■	 Saudi-Arabien war Gastgeber eines Gipfels der Arabischen Liga zur Diskussion der Wiederaufbaupläne für Gaza.15

■	 Syriens neuer Machthaber Ahmed al-Sharaa besuchte Saudi-Arabien und traf Kronprinz Mohammed bin Salman auf 
seiner ersten Auslandsreise, der saudische Außenminister erwiderte diesen Besuch.16

■	 Saudi-Arabien empfing den neuen libanesischen Präsidenten Joseph Aoun, der den innenpolitischen Einfluss der 
Hisbollah im Libanon einzudämmen versucht.17

Infobox: Diplomatische Vermittlungsinitiativen durch Saudi-Arabien



Trumps Bemühungen um Saudi-Arabien

Donald Trump bemüht sich auf vielfältige Art und Weise 
um enge Beziehungen zu Saudi-Arabien:

■  Trumps Vermächtnis: Der US-Präsident erhofft sich von 
einem erfolgreichen Friedensprozess zwischen Israel und 
den Palästinensern sowie von einem Abraham-Abkom-
men 2.0 die Verleihung des von ihm langersehnten Frie-
densnobelpreises.

■  Finanzielle Vorteile: Trump hat eine Schlüsselrede beim 
Gipfel der saudischen Future Investment Initiative in Mia-
mi gehalten. Saudi-Arabien hat aktuell Investitionen in 
Höhe von 600 Milliarden US-Dollar in die USA zugesagt.18

■  Sicherheit: Die Saudis würden von einem bilateralen 
Sicherheitsabkommen mit Washington profitieren, un-
abhängig von der Normalisierung ihrer Beziehungen zu 
Israel. Riad würde sich ungern zwischen engen Beziehun-
gen mit den USA und China entscheiden, könnte jedoch 
dazu gezwungen werden. Im Idealfall aus saudischer 
Sicht würde das Land von den USA verteidigt und mit 
China Verträge zur weiteren Entwicklung des Landes ab-

schließen. Während die Risiken bei Kooperationen etwa 
in der Baubranche als vertretbar gelten, ist die Situation 
bei digitaler Infrastruktur und KI deutlich komplexer.19

Das iranische Atomprogramm

Die USA, Israel und Saudi-Arabien verfolgen gemeinsam 
das Ziel, den Iran daran zu hindern, eine Atomwaffe zu 
entwickeln. Berichten zufolge führten Präsident Trump 
und Premierminister Netanjahu bereits Gespräche über 
einen direkten israelischen Angriff auf das iranische Atom-
programm mit US-Unterstützung.20 Der Iran hat wieder-
holt gegen das JCPOA und den Nichtverbreitungsvertrag 
verstoßen und ist mittlerweile ein nuklearer Schwellen-
staat. Experten schätzen, dass Teheran innerhalb von we-
niger als zwei Wochen genügend waffenfähiges Uran für 
fünf bis sechs Bomben produzieren könnte.21

Die Lage wird durch die anhaltende Missachtung der 
Überwachung durch die Internationale Atomenergiebe-
hörde (IAEA) verschärft. Seit Februar 2021 kann die IAEA 
die Aktivitäten des Iran nicht mehr zufriedenstellend 
kontrollieren, was das Risiko erhöht, dass der Iran die 
Waffen  heimlich in nicht gemeldeten, illegalen Anlagen 
herstellt.22

Die USA, Israel und Saudi-Arabien könnten versuchen, 
das Problem international zu eskalieren, indem sie die 
E3-Staaten (Frankreich, Deutschland und Großbritanni-
en) dazu bewegen, den „Snapback“-Mechanismus zu ak-
tivieren und alle früheren UN-Sanktionen gegen den Iran 
wiedereinzusetzen. Allerdings haben allein die E3 die Be-
fugnis dazu, und es bleibt fraglich, ob sie den politischen 
Willen aufbringen. Nur Unterzeichner des JCPOA können 
den Mechanismus auslösen, und die USA sind seit 2018 
nicht mehr Teil des Abkommens. China und Russland, die 
den Mechanismus theoretisch auch in Gang setzen könn-
ten, werden dies ihrerseits nicht tun.23

Die Resolution 2231 des VN-Sicherheitsrats, die das 
JCPOA billigt, sieht zudem ein Auslaufen des Snapback-
Mechanismus im Oktober 2025 vor. Danach könnte Russ-
land oder China eine Wiedereinsetzung mit einem Veto 
blockieren. Die Zeit drängt also, wollen Deutschland, 
Frankreich und Großbritannien diese Gelegenheit nicht 
ungenutzt lassen.

Stand: 26. März 2025
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